
 

 

 

 

 平成 30年度 ふれ愛ながの婚活「夢先案内人」研修会（第 1回）を開催しました！ 

 平成 30年５月 19日（土）長野市ふれあい福祉センターにおいて、研修会を開催しました。 

スキルアップ研修として、今回は山梨県で活動されている「婚活 de八ヶ岳推進委員会」の皆さんを講師に

迎え、婚活イベントの企画・運営のノウハウや最近の婚活事情などについて、年間約 40回開催する体験型婚活

イベントの具体的な事例を交えて、わかりやすくお話いただきました。 

【講演会から】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【今後の研修会開催予定】 

❖ 第２回研修会 

日時：平成 31年１月 17日（木）午後１時 30分～午後４時 30分 

場所：長野市生涯学習センター（トイーゴ） 

夢先案内人出前講座をご活用ください★  

 

 

 

今年度は、５月に長野県美容業生活衛生同業組合しなの支部、６月に浅川

社会福祉協議会に出向き出前講座を開催し、新たに 29 名の方に「夢先案内

人」に登録していただきました。 

浅川社会福祉協議会では、市の結婚事情や「夢先案内人」制度の説明の後、

若槻地区で活動している「コミわか婚活応援隊」の皆様に、団体立ち上げの

経緯や活動内容などを発表していただきました。 
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    マリッジサポート課 

10人以上で構成される団体・グループを対象に、市職員が出向いて、出前講座（「夢先案内人」登録研修会）

を行っています。出前講座の受講により「夢先案内人」にご登録いただけます。 

お問い合わせ、申込みはマリッジサポート課（電話：224-8639）まで。 

■婚活イベント企画のコツ 

・参加者が主役！常に参加者目線で考えましょう。 

・婚活イベントは、「参加者の人生を左右するデリケートなもの」である

ことを忘れない。愛情を持って親身になって接しましょう。 

・運営側自身が、イベントの企画・運営を楽しむことが大切です。 

・イベントは「ここだからできる」という本物体験が、地域の魅力発信

にもつながります。（登山・農業体験・まち歩きなど…） 

■今の婚活者の厳しい現状を知ること 

昔は高度成長の時代で、周りの人も相手を紹介してくれて、皆が結婚

する時代でした。今は、出会いが多いようで、実はその機会が少ない。

自分から積極的に動く必要がある時代です。子どもも社会に出れば立派

な大人。親は、子どもを独り立ちさせることが重要です。 
（意見交換会） 

（スキルアップ研修） 

（浅川社会福祉協議会出前講座） 



ステキな出逢いを引き寄せる 「魅力 UP セミナー」  

 結婚を希望する方を対象とした結婚セミナーを全６回開催します。 

毎年好評の戸隠キャンプ場でのバーベキューや婚活に役立つ講座など、

盛りだくさんの内容です！ 

【今年度（前期）の予定】 

 

社会人ライフデザインセミナー 「N
エヌ

-カジ」  

昨年度から開催している「Ｎ-カジ」は、様々な分野のスペシャリストが

お届けする若手社会人のための講座です。将来設計に、スキルアップに、

人脈作りに…職場の仲間や友人を誘って気軽に参加できる内容です♪ 

【今年度（前期）の予定】 

 

 

ながのご縁スポット vol.2 「しあわせの石畳」 

善光寺・大本願向かいの白蓮坊と正智坊の間にある羅漢小路に、じゃ

のめ傘がハートマークに包まれるように描かれた石畳があります。 

静かな小路の入口にあるこの模様、知らないと通り過ぎてしまうほど、

さりげなく描かれています。 

周辺の通りには、他にも牛やわらじなどがデザインされている石畳も

ありますので、探してみてはいかがでしょうか。 

※身近な“ご縁スポット”情報をお寄せください。 

 

❖ 市では、「夢婚だより」や結婚応援ポータルサイト「ご縁ながの・ココカラ」に掲載するコメントを募集し

ています。夢先案内人の皆様の“こんな活動をしています”や“嬉しい報告がありました”などのエピソード

をお寄せください。 

９月１日（土） ダッチオーブンでピザ作り＆BBQ!　in 　戸隠高原

９月29日（土）
意外に知らない男女の思考の違い（講座）

＆季節のハーバリウム作り

10月21日（日） 秋の動物園散策＆羊毛フェルトde小物作り

　９月19日（水） 　お金のライフプラン（基礎編）

　10月６日（土）
　続・お金のライフプラン（応用編）

　これからの時代の働き方・家族のカタチ

編集後記 
 

 人事異動により、4 月から「夢先案内人」研修会や出前講座

でお世話になっております前島です。私自身も「夢先案内人」

として、微力ではありますが身近な方の幸せになるお手伝い

ができればと思っています。ぜひ一緒に結婚に向けた支援の

輪を広げていきましょう。よろしくお願いいたします。 

長野市こども未来部 マリッジサポート課 

〒380-8512長野市大字鶴賀緑町 1613番地 

（市役所第二庁舎２階） 

電話 026-224-8639 FAX 026-224-8569 

E-mail marriage-s@city.nagano.lg.jp 

戸隠高原の開放的な雰囲気の中、ピザ作りや

バーベキューなど、一緒に作業をすることで

自然に会話も弾んでいました♪ 

昨年の様子 

昨年の様子 

「お金のライフプラン」はやはり関心が高いよう

です。講義終了後は、食事をしながらの交流会。

仕事や趣味の話で盛り上がっていました！！ 


